Резюме
Цель
Установление гендерных различий по параметрам субъективно-объективного показателя здоровья в открытой городской популяции 25–64 лет — отношения к профилактике и лечению сердечно-сосудистых заболеваний (ССЗ).
Материал и методы
Исследование выполнено по алгоритмам программы Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) «МОНИКА-психосоциальная» на репрезентативной выборке населения г.Тюмени среди лиц мужского и женского пола в количестве 2000 человек.
Результаты
Полученные результаты свидетельствуют, что большая часть тюменской популяции 25–64 лет, преимущественно молодые женщины и мужчины старшего возраста, верит в возможности профилактики серьезныхзаболеваний. Большая часть открытой популяции реально оценивает возможности современной медициныв предупреждении болезней сердца, наиболее критично настроены молодые женщины, наиболее некритично — женщины старшего возраста. Более половины тюменской популяции, особенно мужчины старшей возрастной категории, верит в успешное лечение болезней сердца.
[bookmark: _GoBack]Заключение
Изучение вопросов отношения к профилактике и лечению ССЗ важно для планирования и разработки профилактических стратегий, а установление гендерных различий по параметрам субъективно-объективногопоказателя здоровья позволяет оценить нужды и потребности конкретной популяции в профилактической помощи населению.
Ключевые слова
Открытая тюменская популяция, гендерные различия, отношение к профилактике, отношение к лечению, сердечно-сосудистые заболевания.
